COrnNACOBA1-1O

COIMrMACOBAHO

Anpektop MAOY W konan™25

A.M. A6gpa3akoB

LK(nTbHOe M :HIO ANA opraHM3auuu NUTaHWUs o6yvatlollnxcs,

11 ceHTAGps 2024 .

dHepre
I‘Inmesvuc Buta?TuHbl (Mr)
Macca  BEWECAT(N)  Ti54eck
Mpvem nuwwu,
HaumeHoBaHue 6'ilofa ropuv &
n, (rp.) LeHHoe A
Yy b Bl C (M)
(KKiul
3aBTpak ( ropsyee becnnatHoe nutaHue 7-11 net)
Cynaw n3 Mmaca NTuLbl 70 10,81 14,02 2,65 179,52 0,05 25,64
(pune UB); 233,97
Kala rpeyHeBas BA3Kas 165 5,08 4,95 2291 156,25 0,17 23,30
c macnom; 175,39
Yaii ¢ WA o Ho M 207 9,98 39,90 0,14
caxapom ;285,05
Xneb6 NWeHNYHbIN 30 2,40 0,30 16,50 78,00 0,10
060raleHHbIN
BUTaMUHaAMU AN5
feTckoro nutauua; i,l
Kekc; 583,45 28 0,50 1,70 5,20 34,70
NToro 18,7920,97 57,24 488,37 0,32 49,08
Obepq ( ropavee becnnaTtHoe nNuTaHme 7-11 ner)
LUiwn u3 ceexeit kanyctel 205 1,64 4,15 7,57 74,96 0,05 167,27
co cMeTaHoIl ; 53,39
MnoB M3 mMsAca NTULbI; 150 14,33 19,29 31,36 356,62 0,09 206,70
131,01
Yaii 200 9,80 39,40 0,15
BUTaMUHWN3MPOBAH Hbl i
;282,11
Xne6 nuweHUYHbIR 35 2,80 0,35 19,25 91,00 0,12
o6oraleHHbI
BUTaMUHaMUN 418
[eTCKOK nuTaHus ;
1,27
Xneb 30 2,40 0,30 13,80 66,00 0,12
p-XKaHO-MLWeHNYHBbI
ONS [eTCKOro NuTaHua ;
1.2
A6noko ;38,85 no 0,44 0,44 17,27 74,80 0,03 5,50
MToro *21,61 24,53 99,05 702,78 0,56 379,47

W m
Havanbuplk o44mn Nanamo&a H,A

mYTBEPXJAIO

Oupektop MAY W WM MO r.Yda

Wn,W. Kpyrnni

MMuHepanbHble HewecTBa

(MI)

Ca % Mg

13,33 83,62 11,68

11,04 120,70 80,11

3,10 1,54 0,84

6,00 19,50 4,20

33,47 225,36 96,83

33,58 38,47 16,71

18,68 152,33 35,24

7,00 22,75 4,90

8,70 39,00 12,60

17,60 12,10 9,90
85,56 264,65 79,35

LleHa

Fe

4,30 90,31

0,61

1,26

0,90

2,42
6,07 101,13



COrnACOBAHO

COIMrMACOBAHO

AvpekTop MAOY W kon ™ 128

A.M. Abgpa3akoB

LLIKONbHOE MEHI /s OpraHu3auny nuTaHus obyuvatoLimxcs.

11 ceHTA6psa 2024 T.

3aBTpak OB3,mHBanugbl 7-11 net (1 CMEHA)

OHepre
Muwessble
Macca  Bewectsa ()  ryyeck
MNpuem ro-aau,
nopuyu an
HaMMeHo aakue 6atona

n, () LeHHoe

[5) X Yy b
Cynaw n3 maca NnTuubl 70 10,81 14,02 2,65 179,52

(dbnne Ub); 233,97
Kawa |-peyHeBas BsA3Kas 165 5,08 4,95 22,91 156,25
¢ macnom; 175,39

Yait ¢ TMMOHOM 1 207 9,98 39,90
caxapom ;285,05
Xneb NWeHUYHbI 30 2,40 0,30 16,50 78,00

060TalyeHHbI

BUTraMUHaM U gns

[eTcKoro nutavusa; 1,1

Kekc; 583,45 28 0,50 1,70 520 34,70
NToro 18,7920,97 57,24 488,37

O6ep OB3,uHBanungbl 7-11 net{ 1CMEHA )

Ln n3 ceexeil kanyctsl 205 1,64 4,15 7,57 74,96
co cmeTaHoli ; 53,39

MnoB U3 mMaca NTULbI; 150 14,33 19,29 31,36 356,62
131,01

Yalii 200 9,80 39,40
BUTAMUHU3UPOBAHHbIN

;282,11

Xneb6 NWeHUYHbI’ 35 2,80 0,35 19,25 91,00

060ralyeHHbI

BUTAMUHAMMN AN

[eTCKOTo NUTaHus ;

1,27

Xne6 30 2,40 0,30 13,80 66,00
PXXaHO-MWeHNYHbIA

ANs LeTCKOro NUTaHUS;

1,2

Mroro 121,17 24,09 81,78 627,98

Havanbhuk 044N /acC-» Wcnamosa H.A.

Bl

- IXXBEPX[AIO

Oup ktop M%":UALUM IO r.Yoa

XK -

Buta.Mmunbl (Mr)

A
{mKr)

0,05 25,64
0,17 23,30
0,14
0,10
0,32 49,08
0,05 167,27
0,09 206,70
0,15
0,12
0,12
0,53 373,97

n.n, Kpynuni

MuHepanbHble Heuec! ba

(mr)

Ca

13,33

11,04

6,00

33,47

33,58

18,68

7,00

8,70

67,96

83,62

120,70

19,50

225,36

38,47

152,33

22,75

39,00

252,55

Mg

11,68

80,11

0,84

4,20

96,83

16,71

35,24

4,90

12,60

69,45

LleHa

Fe

0,78

2,70

4,30

0,61

1,26

0,88

0,90

3,65 190,59



COIrMACOBAHO

COIMrMACOBAHO

AupekTtop MAOY LWkonaNe 125

A.M. A6apa3akoB

YTBEPBAOAIKO
wupektop'MAY UAAM IO r.Yda

TT.J.

LLIKONbHOE MeHI0 ANs oprawinayum nuTaHus o6ydato LWTTXCs.

Macca
Mpuem w'unm,
nopuyu
H.UiueHo BaHMe 6 Yo fa
n, (rp.)
Msco NTuubl 0TBapHOe 35
(bunne nnpeinkn);
108,78
Kawa rpeyHesas BA3Kas 155
6e3 monoka c
pacTUTeNbHbIM Mac/ioMm
(6..'cax); 175,18
Yaii (6/cax); 282,08 200

Xne6 n3 6e36enkoBoii 40
cmecu ; 667,19

fA6noko , 38,85 110
MToro

LLn n3 ceexein kanyctel 200
(6e3 cmeTaHbl); 53,17

lMnos 13 MAca NTULbI 150
(dbnne nngiikn)* ;

131,34

Yaii (6/cax); 282,08 200
Xneb n3 6e3benkoBoii 30
cmecu ; 667,18

A6n0ko ; 38,85 110

MToro

HauvanbHuk 044N A

11 ceHTA6pa 2024 T.

JHepre
Muuiesble
BewecTsa (N tpyeck
as
LeHHoe
b X Yy ™ Bl
(kkan)

ButamuHbl (Mr)

A
(mKr)

3aBTpak (cTporoe 7-11)

9,34 10,54 132,20 0,02 4,79
4,73 6,23 21,41 160,45 0,16 0,75
0,09 1,94 20,07 98,16

0,44 0,44 17,27 74,80 0,03 5,50
14,60 19,15 58,75 465,61 0,21 11,04

O6ep (cTporoe 7-11 ner)

151 3,40 7,39 66,86 0,05 161,92
12,78:20,41 30,44 356,62 0,07 1,35 185,00
0,08 1,41 1542 74,72

0,44 0,44 17,27 74,80 0,03 5.50
14,81 25,66 70,52 573,00 0,15 1,35 352,42

Wcnamoan H.A.

0,14

0,79

3,43

4,32

0,57

4,89

n.M, Kpyrauin

MwuHepanbHble BelecTba

(M)
LleHa
Ca P Mg Fe
781 9580 9,22 0,69
10,44 111,85 75,18 2,54
2,32 0,04 0,23 0,03
17,60 12,10 9,90 2,42
38,17 219,79 94,53 5,68 90,31
29,18 35,42 16,26 0,60
17,12 169,30 34,00 1,25
193 0,03 0,21 0,02
17,60 12,10 9,90 2,42
65,83 216,85 60,37 4,29 101,13



