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Завтрак 12-18 лет СВО  , М М С
Пудинг Тиоре-кный со 
сгущенным Mrvii0 bO,vr; 
227,96

150 24,06 11,54 26.89 311,83 0.09 80,80 259,89 305,06 35,78 0,85

Млело апивочное; 
401,08

8 0.06 5.80 0 ,10 52,88 36.00, 0.08 1,92 2,40 0 .0 2

Чай с лимоно.м и 
еасарчлм; 285,05

207 9,98 39.90 0,14 3,10 1,34 0,84 0,07

Хлеб пшеничный 
обогащенный 
витаминами для 
детсрщо питания; 
420,02

40 3,20 0,40 22,00 104,00 0,14 0,60 8,00 26,00 5,60 1.00 i

Печенье; 490,15 18 1,53 2,03 12,55 76,52 0 ,02 12,96 7,38 15.66 2,70 0,18
Июго 28,85 19,77 71,52 585,13 0,25 129,90 0,68 280,29 350,66 44,92 2,12 97,90

Обед 12-18 лет СВО , М М С
Суп с макаронными 
имелиямн; 66,09

250 3,17 3,11 22,00 128,89 0,12 202,25 18,88 63,55 24,27 1,01

Тефтели из говядины 
0 тимагныкг соусом; 
502.81

100 9,46 10,83 8,00 167,82 0,01 52,00 3,09 6,45 3.35 0,15

Кйрюфелъное пюре*; 
138,4

150 3.79 4,04 31,15 176,32 0,16 24,63 44,59 96.75 32,97 1,21

Чан с са^лром; 283 200 9,98 39,90 0.30 0,03
Хлеб пшеничный 
о6о1 ашеиный 
витшинами д.ля 
детсмчо питания; 1,1

30 2,40 0,30 16,50 78,00 0 ,10 6,00 19,50 4,20 0,75

Хлеб
рлдно-пшеничиый 
для детсм,>го пиюиия; 
1,2

30 2.40 0,30 13,80 66,00 0,12 8,70 39,00 12,60 0,90

Печенье; 490,15 18 1,53 2,03 12,55 76,52 0,02 12,96 7,38 15,66 2,70 0.18
Июго 22,7520,61 113,98 733,45 0,53 291,84 88,94 240,91 80.09 4,23 109,64

Нгиальник ОДЦП .Л  X' Испамиш Н.А.
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Завтрак 12-18 лет (родительская плата,) 3-СОП
Пулингтвор-отный со 
стушенным молоком; 
227,96

150 14,0611,54 26,89 311,83 0,09 80.80 259,89 305,06 35,78 0.85

Чай с  лимоном и 
сачяром ; 285,05

207 9,98 39,90 0,14 3,10 1,54 0,84 0.07

Х.пеб пшеничный 
ооогашениый 
витамшшми для 
детск»10 питания ; 
420.02

40 3,20 0,40 22,00 104,00 0,14 0,60 8.00 26.00 5,60 1,00

Итого 27,26 11,94 58.87 455,73 0,23 80,94 0,60 270,99 332,60 42.22 1,92 81.36
Обед 12-18 лет (родительская плата,) О-СОП

Суп с мякйронными 
игделиями; 66,09

250 3.17 3,11 22,00 128,89 0,12 202,23 18,88 63,55 24.27 1,01

Тефтели из шввдины 
с TOMttfHbtM соусом; 
502,81

100 9,46 10,83 8,00 167,82 0,01 52,00 3,09 6,45 3.35 0,15

Кзрюфсльное пюре*; 
138,4

150 3,79 4,04 31,15 176,32 0,16 24,63 44,59 96,75 32,97 1,21

Чай с са\Лром; 283 200 9,98 39,90 - 0,30 0,03
Хлеб пшеничный 
обо1 ашенный 
витаминами для 
летс-кого питания; 1.1

30 2,40 0.30 16,50 78,00 0,10 6,00 19,50 4,20 0,75

Хлеб
рлано-пшеничный 
для детского питания; 
1.2

30 2,40 0.30 13,80 66,00 0,12 8,70 39,00 12,60 0,90

H iu io 21Д2 18,58:101,43 656,93 0,5! 278,88 81,56 225,25 77.39 4.05 93,10

Нгичльммк ОдаП Исламе»» НЛ.
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Завтряк ОВЗ, инвалиды 12-18 лет (] С М ЕН А  )
Пудинг Т8??ро<кНЫЙ со 
сгущенным мплоком; 
227,96

150 24,06 11,54 26,89 311,83 0,09 80,80 259,89 305,06 35,78 0,85

Чай с лимоном и 
са.'.лром; 285,05

207 9,98 39,90 0,14 3,10 1.54 0,84 0,07

Хлеб пшеничный 
обогащенный 
ви1 аминами лпя 
детсм.'ГО питания; 
420,02

40 3,20 0,40 22,00 104,00 0,14 0.60 8,00 26,00 5,60 1,00

Итою 27,2611,94 58,87 455,73 0,23 80,94 0,60 270,99 332,60 42,22 1.92
Обед ОВЗ, инвалиды 12-18 лет (1 С М ЕН А  )

Суп с M.lK.IpOHHblMH 
излелиями; 66,09

250 3,17 3,11 22,00 128.89 0,12 202,25 18,88 63,55 24,27 1,01

Тефтели изговвяииы 
с томатным соусом; 
502,81

100 9.46 10,83 8,00 167,82 0,0! 52,00 3,09 6,45 3,35 0,15

Карюфнгльное пюре*; 
138,4

150 3,79 4,04 31,15 176,32 0,16 24,63 44,59 96,75 32,97 1,21

Чай с сахаром; 283 200 9,98 39,90 - 0,30 0,03
Хлеб пшеничный 
обогащенный 
вита.минами для 
детсмчо пичакия; 1,1

30 2,40 0,30 16,50 78,00 0,10 6,00 19,50 4,20 0,75

Хлеб
рАлно-пшеничный 
для ден.̂ хчю питания; 
1,2

30 2,40 0,30 13,80 66,00 0,12 8,70 39,00 12,60 0,90

ИтиЮ 21,22 18,58 101,43 656,93 0,51 278,88 81,56 225,25 77,39 4,05 188.01

Начальник О д аП  '1 <  Ис»п»и"»а Н.А.
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