
Учебный план  основного общего образования на 2022-2023 учебный год  

 (пятидневная учебная неделя) 

  
Предметны

е области 

 

 

Учебные 

предметы  

Учебные 

курсы 

(модули) 

Количество часов       Всего  

5 (34) 6(34) 7(34) 8(34) 9(34) 

в нед в год в нед в год в нед в год в нед в год в нед в год в нед в год 

              Обязательная часть ООП НОО 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык  5 170 5+1(по 

выбору) 
170 3 102 3 102 3 99 19 643 

Литература  3 102 3 102 2 68 2 68 3 99 13 439 

 

Родной 

язык  

 

и родная 

литература 

Родной язык  

и (или) 

государственн

ый язык 

республики 

Российской 

Федерации 

 2 68 1 
БЯ.- по 

выб. 
+ 1   

родной 

язык 

34 1 

 БЯ по    

Выб. 
+ 1 

родн

ой 

язык 

34 1 

 БЯ по    

Выб. 
+ 0,5 

родн

ой 

язык 

17 1 

 БЯ по    

Выб. 
+ 0,5 

родно

й язык  

16,5 5 169,5 

Родная 

литература 

 1 34 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 16,5 3 101,5 

Иностранн

ые языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

 3 102 3 102 3 102 3 102 3 99 15 507 

Второй 

иностранный 

(немецкий 

язык) 

   1 34 1 34 1 34 1 33 4 135 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика Алгебра     3 102 3 102 3 99 9 303 

Геометрия 2 68 2 68 2 66 6 202 

Вероятност

ь и 

статистика 

        

        

 5 170 4+1(по 

выбору) 
136       9 306 

Информатика      1 34 1 34 1+1 
По 

выб 

33 3 101 

Обществен

но-научные 

предметы 

История История 

России 

2 68 2 68 1+1 
по 

выб 

34 1+1 
По 

выб 

34 2 66 4 270 

Всеобщая 

история 

Обществозна

ние 

   1 34 1 34 1 34 1 33 4 135 

География  1 34 1 34 2 68 1+1 
По 

выб 

34 2 66 7 236 

Естественн

о-научные 

предметы 

Физика      2 68 2 68 2 66 6 202 

Химия        2 68 2 66 4 134 

Биология  1 34 1 34 1 34 2 68 2 66 7 236 

ОДНКР ОДНКР    0,5 17 0,5 17 0,5 17   1,5 51 

Искусство 

 

Музыка  0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 16,5 2,5 84,5 

Изобразитель

ное искусство 

 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 16,5  84,5 

Технология Технология  2 68 1 34 2 68 0,5 17   5 187 

Физическа

я культура 

и основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

Физическая 

культура* 

 2 68 2 68 2 68 2 68 2 66 10 338 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

       1 34   1 34 



Итого, обязательная часть  28 952 27 918 29 986 30 1003 31 1023 145 4916 

Часть, формируемая участниками образовательных отношении 
Учебные предметы, курсы, модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, в 

т.ч. дополнительные часы на изучение обязательных 

учебных предметов, и обязательных учебных предметов, 

изучение которых проводится при наличии 

возможностей Организации: родной язык, родная 

литература, ОДНКР, второй иностранный язык,  

модуль по новейшей истории России, углубленное 

изучение учебных  предметов и др.)  

 

 1  34 3 

БЯ 

РуЯ

МТ 

102 3 

БЯ 

РуЯ 

ИС 

102 3 

БЯ 

ГГР 

ИС 

102 2 

БФ 

ИНФ 

66 12 406 

              

Итого, часть, формируемая участниками ОО 1 34 3 102 3 102 3 102 2 66 12 406 

Итого, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
29 986 30 1020 32 1088 33 1105 33 1089 157 5322 

 

 

Внеурочная деятельность 
Курсы внеурочной деятельности по 

основным направлениям деятельности 
Формы 

внеурочной 

деятельности 

7 238 7 238 8 238 9 238 9 238 40  

 

 

 

 


