COIrMACOBAHO

Avnpektop MAOY LWkona Mo 12!>

A.M. A6apa3akoB

Mpvem nuww,
HanmeHoBaHwWe 6tona

MyauHT TBOPOXHbIN €O
CTyLLEHHbIM MO/IOKOM;
227,96

Macno cnMBoYHoE;
401,08

Yaii ¢ caxapom ; 283
Xne6 NieHNYHbIN
o6oratLeHHbI
BUTaMMHaMM [ st
[IETCKOr0 NUTaHuS;
1,29

Kekc; 583,45

A6noko; 38

NTtoro

CBeKO/bHUK CO
cMeTaHoi; 67,29
TedTenn n3 roBagviHbl
C TOMaTHbIM COYCOM ;
502,25

KapTogenbHoe ntope*;
138,4

KomnoT n3 cmecu
cyxopykToB; 293,03
Xneb6 nueHNYHbIN
ob6oraieHHbI
BUTaMMHaMK ANs
[eTckoro nutaHus; 1,1
|Xne6
PXXaHO-MLUEHWNYHBIIA
NS eTCKOro NUTaHus;
12

Kekc; 583,45

NToro

HavansHuk O4A41

V

C .

YTBEPXJAKO
[Ovipektop MAY LM IO r.Yga

LLIKoNbHOE MeHI0 ANA opraHu3auumy nNUTaHus 06yqa+0Lu,mxc;|.

Macca
nopum
n,(rp.")

150

200
30

28
100

205

90

150

200

30

30

28

07 pexabpst 2023 .

OHepre
MuweBble

Bewwectsa ()  tpueck

an
LieHHOe

Yy Tb
(kKaun)

3aBTpak ( ropsiuee 6ecnnaTHoe nutaHue 7-11 net

24,06 11,54 26,89 311,83

0,06 580 0,10 52,88

9,98 39,90
2,40 0,30 16,50 78,00

0,50 1,70 520 34,70
0,40 0,40 15,70 68,00
27,42 19,74 74,37 585,31

O6ef ( ropsivee becnnaTtHoe nuTaHue 7-11 neT)

2,25 4,25 15,12 107,99

9,40 10,38 7,74 162,42

3,79 4,04 31,15 176,32

0,44 0,09 22,94 88,70
2,40 0,30 16,50 78,00

2,40 0,30 13,80 66,00

0,50 1,70 520 34,70
21,1821,06 112,45 714,13

Vicnamosa HA.

Bl

0,09

0,10

0,03
0,22

0,07

0,01

0,16

0,10

0,12

0,46

ButamuHb! (Mr)

A

c (mKr)

80,80

36,00

5,00

0,08

B.K. CmupHoB

MwuHepanbHble BellecTsa

(mr)

Ca

Mg

259,89 305,06 35,78

1,92

0,30
6,00

16,00

2,40

19,50

11,00

121,80 0,08 284,11 337,96

170,75

39.00

24,63

234,38

0,51

0,51

42,58

241

44,59

0,30

6,00

8,70

104,58

62,61

5,26

96,75

19,50

39,00

223,12

4,20

9,00
48,98

28,40

2,59

32,97

4,20

12,60

80,76

LleHa

Fe

0,85

0,02

0,03
0,75

2,20

3,85 102,05

1,46

0,12

1,21
0,03

0,75

0,90

4,47 109,



COI'MMACOBAHO

Ovpektop MAOY UWkona bb 125 !

AWI. A6npa3sakoB

Mpviem nnwwy,
HanmeHoBaHVe 6noga

CBEKO/IbHVK CO
cMeTaHomn; 67,29
TedTenun 13 roBaanHbI
C TOMaTHbIM COYCOM;
502,25

KapTogenbHoe ntope*;
1384 -

Yaii ¢ caxapom ; 283
Xneb6 MueHNYHbIN
o6oralleHHbI
BUTaMUHaMW o1
[eTcKoro nutaHus; 1,1
'Xneb
Ip>KaHOo-NLLEHNYHbI
[LNA AeTCKOro NUTaHus;
1.2

NToro

ilyumak ¢ TBOpOroM ;
510,02

HannToK MMMOHHbIA;
296

nTtoro

HavanbHuk O441M1

YTBEPXJAIO

Oupektop MAY UAAMN FO r.Yga

B.K. CmnpHoB

LLIKoNbHOE MEHIO /11 OpPraHM13aLmMy NMUTaHKsS 0GYYakoLLIMXCS.

Macca
nopuu
n, (rp.)

205

90

150

200
30

30

75

200

07 pekabps 2023 T.

OHepre
MyweBble

BewecTBa (N  thyeck

as

LieHHOoe
Tb

(kKan)

O6ep 7-11 neT poauTenbCcKasa rnnata)

2,25 4,25 15,12 107,99 0,07

9,40 10,38 7,74 162,42 0,01

3,79 4,04 31,15 176,32 0,16
9,98

2,40 0,30 16,50

.39,90

78,00 0,10

2,40 0,30 13,80 66,00 0,12

20,24 19,27 94,29 630,63 0,46

ButamuHbl (Mr)

A
(mKr)

170,75

39,00

24,63

234,38

MongHuK (poguTenbcKasa nnarta)

14,03 8,09 23,95 226,60 0,06

0,06 .0,01 20,17 82,18

14,09 8,10 44,12 308,78 0,06

Vicnamosa H.A.

0.26 51,18

280 0,14

3,06 51,32

1,34

MuHepa/ibHble BelLecTBa

(mr)

E Ca P

42,58 62,61

241 5,26

4459 96,75

0,30

6,00 19,50

051 8,70 39,00

0,51 104,58 223,12

1,33 93,79 146,12

001 340 154

97,19 147,66

Mg

28,40

2,59

32,97

4,20

12,60

80,76

16,20

0,84

17,04

LleHa

Fe

1,46

0,12

121

0,03
0,75

0,90

4,47 72,54
0,69
0,10

0,79 45,00



COIrMACOBAHO

Oupektop MAOY Wkona Ne 125

A.M. A6gpaszakos

)

YTBEPXOAKO
OvpekTop MAY LAAM IO r.¥Yga

LLIKO/IbHOE MEHI0 /17 opraHm3auumn nNUTaHuA 06yqarou.|,|/|x0ﬂ.

Macca
Mprem nuwn,
nopum
r..n,\ieHoBaHue 6t0Nna
n. (d.)

MyanHr TBOPOXHbIA CO 150
CryLLEeHHbIM MOJIOKOM ;

227,96
Uilic caxapom ;283 200
>2ie6 NueHNYHbIN 30

o(toraLleHHBbIA
BUTaMUHaMW /151
[aTCKOro NUTaHus;

1,29
y.0N0KoO; 38 100
1akc; 583,45 28
TTaoO
.'38K0MbHUK CO 205
m\;eTaHol ; 67,29
' hTenn u3 roBaguHbI 90
’ IOMaTHbIM COYCOM;
:mJ2,25
. TpTOtheNbHOe ntope*; 150
'ml8.4
\oMnoT 13 cmecun 200
yxogpykTos; 293,03
\'ne6 nweHnYHbIN 30
.00TaLLleHHbIA

.BUTaMmMHamMmu ans

'reTcKoro nutaHus; 1,1

’1ne6 30
|PKaHO-MLLIEHNYHbI

,-NA IeTCKOro nNuTaHus,

12

NTtoro

TavanbHuk O44MN

07 pekabps 2023 T.

OHepre
MuieBble

BewecTBa (N rthyeck
as
LieHHoe
b o
(kkan)

3aBTpak OB3,uHBanngbl 7-11 net (1 CMEHA)

24,06 11,54 26,89 311,83

9,98 39,90
2,40 0,30 16,50 78,00

0,40 0,40 15,70 68,00
0,50 1,70 5,20 34,70
27,36 13,94 74,27 532,43

C

ButamuHbI (Mr)

A
(mKr)

O6es OB3,uHBanugbl 7-11 net (1 CMEHA)

2,25 4,25 1512 107,99

9,40 10,38 7,74 162,42

3,79 4,04 31,15 176,32

0,44 0,09 22,94 88,70

2,40 0,30 16,50 78,00

2,40 0,30 13,80 66,00

20,68 19,36 107,25 679,43

Wcnamosa H.A.

0,09 80,80
0,10

0,03 5,00

0,22 85,80
0,07 170,75
0,01 39,00
0,16 24,63
0,10

0,12

0,46 234,38

0,51

0,51

B.K. CmupHOB

MuHepa/ibHble BeLLEecTBa

(mr)

Ca

Mg

259,89 305,06 35,78

0,30
6,00

16,00

282,19

42,58

2,41

44,59

0,30

6,00

8,70

104,58

19,50

11,00

335,56

62,61

5,26

96,75

19,50

39,00

223,12

4,20

9,00

48,98

28,40

2,59

32,97

4,20

12,60

80,76

LleHa

Fe

0,85

0,03
0,75

2,20

3,83

1,46

0,12

121

0,03

0,75

0,90

4,47 189,47



COI'MMACOBAHO

COIMACOBAHO

Oupektop MAOY LWkona Ne 125

A.M. A6bapa3zakos

YTBEPXXJAHO
Oupektop MAY LAAMN IO r.Yga

LLIKoNbHOE MEHIO AN OpraHusauum nuTaHns 06y'-|arou.|,|/|xcn.

07 nekabpsi 2023 .

B.K. CmupHoB

OHepre
Mrwesble BUTamMiHb1 (M) MwuHepasibHble BellecTBa
Macca  BewecTsa(n)  ryueck (mr)
Mpuem nuy, nopL a5 Lleva

b3UMeHOBaHVe 6ona m, (rp.) LieHHoe A

o Bl C (MKD) E Ca P Mg Fe

(kkan)

O6es OB3,uHBanugbl 7-11 net (2 CMEHA)
CBEKO/IbHUK CO 205 2,25 4,25 15,12 107,99 0,07 170,75 4258 62,61 28,40 146
C.MeTaHol ;67,29
TedTenn 13 roBaauHbI 90 9,40 10,38 7,74 162,42 0,01 39,00 241 526 259 0,12
C TOMaTHbIM COYCOM ;
502,25
K.'apTothenibHoe niope*; 150 3,79 4,04 31,15 176,32 0,16 24,63 4459 96,75 3297 121
138,4
KomnoT u3 cmecu 200 0,44 0,09 22,94 88,70 0,30 0,03 «
";y."CothpykTos; 293,03
Xne6 NweHNYHbIN 30 2,40 0,30 16,50 78,00 0,10 6,00 1950 4,20 0,75
o6oralleHHbIl
BUTaMUHaMK A/1s
[eTcKoro nutaHus; 11
Xneb 30 2,40 0,30 13,80 66,00 0,12 051 8,70 39,00 12,60 0,90
P.KaHO-NLLEHNYHBIA
“ng AETCKOro NUTaHus ;
K2
mXeke; 583,45 28 050 1,70 520 34,70
'TOrO 21,1821,06 112,45 714,13 0,46 234,38 0,51 104,58 223,12 80,76 4,47
nongHuk OB3, nHsanugbl 7-11 net (2 CMEHA)

'/*yuMaK ¢ TBOPOIroMm; 75 14,03 8,09 23,95 226,60 0,06 0,26 51,18 133 93,79 146,12 16,20 0,69
310,02
"HannToK TMMOHHBIN; 200 0,06 0,01 20,17 82,18 280 0,14 0,01 3,40 154 0,84 0,10
796
f6noko; 38 100 0,40 0,40 15,70 68,00 0,03 5,00 16,00 11,00 9,00 2,20
MaHpapuHbl; 140,49 70 0,56 0,14 9,75 44,60 0,04 26,60 24,50 7,70 0,07
-ixoro 15,05 8,64 69,57 421,38 0,13 29,66 56,32 1,34 137,69 158,66 33,74 3,06 189,47

HauvanbHuk OA4A4MN Wcnamosa H.A.



