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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Школы № 125 городского округа город Уфа 
Республики Башкортостан на 2020-2021 учебный год

«Подготовка детей к школе»



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Учебный план дошкольной подготовки будущих первоклассников 
J З Г У  Школа № 125 составлен в соответствии с требованиями Федерального 

: дарственного стандарта начального общего образования второго поколе- 
- на основе программы «Преемственность» (программа по подготовке к 
зпголе детей 5-7 лет) науч. рук. Н. А. Федосова (М.: Просвещение, 2012), реко- 

гндованной Министерством образования РФ.
2. Длительность занятий 25 минут, перемены 10 минут.
3. Продолжительность обучения 25 учебных дней в год (1 занятие по 

тетйергам).

При моделировании учебного плана использованы следующие основопо
лагающие идеи:

- накопление социального опыта познания себя и окружающего мира;
- реализация этого опыта в условиях самостоятельной творческой дея

тельности ребенка;
- помощь родителям в развитии и воспитании детей;
- развитие коммуникативных качеств личности ребенка.
Учитывая важность речевого воспитания, в учебный план включены 

предметы по развитию речи и по развитию логического мышления, которые 
предполагают формирование культуры речевого общения и овладение основ
ными коммуникативными способностями, навыками чтения.

Реализация поставленных задач предполагает организацию образователь
ного процесса в форме сотрудничества преподавателей, детей и родителей.
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